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Il canottaggio per tutti

IL COMITATO PROVINCIALE DI COMO

In collaborazione con

CANOTTIERI LARIO “ G. Sinigaglia”

Con il patrocinio

AMMINISTRAZIONE PROVINCIALE DI COMO

ORGANIZZA

22° “COPPA D’INVERNO DEL LARIO”

Domenica 13 Dicembre 2009

Sul Lago di Como

Villa Olmo

Inizio gare ore 10:00

con il seguente programma:

	 10,00
	  2 DI COPPIA RAGAZZI             M\F
	2CR

	10,15
	  4 DI COPPIA JUNIORES          M\F
	4CJ

	10,30
	  2 DI COPPIA SENIORES         M\F
	2CS

	10,45
	  4 DI COPPIA RAGAZZI            M\F
	4CR

	11,00
	  2 DI COPPIA JUNIORES         M\F
	2CJ

	11,15
	  4 DI COPPIA SENIORES        M\F
	4CS

	11,30
	  ESIBIZIONE   LUCIE
	


N.B. Tutte le gare verranno disputate su percorso di metri 500.

Le iscrizioni, effettuate in doppia copia su moduli Federali, potranno essere inviate entro le ore 24 del giorno  3 dicembre 2009

· per fax al numero 031 400191

· tramite posta elettronica all’indirizzo:  ficsfcomo@virgilio.it 

· tramite posta raccomandata all’indirizzo COMITATO DI COMO -  Piazza Salterio 2 -  22010 LAGLIO - (COMO) entro il giorno 2 dicembre (fa fede il bollo postale).

· Per eventuali informazioni chiamare al  cell. 329 43 13 434

L’originale delle iscrizioni dovrà essere consegnato a mano entro le ore 9:00 di  domenica 13 Dicembre

2009 alla segreteria gare.

La riunione del Consiglio di Regata sarà convocata il giorno domenica 13 Dicembre 2009 alle ore 9:30 presso Villa Gallia – Amministrazione Provinciale di Como (entrata fronte lago).

PREMI IN PALIO:

22° COPPA D’INVERNO DEL LARIO alla società che avrà totalizzato il miglior punteggio su tutte le gare.

Ad ogni società partecipante sarà consegnata una targa di partecipazione.

Panettone ad ogni atleta partecipante.

PUNTEGGI:

	GARA
	 1°
	2°
	 3°
	 4°
	ALTRI PIAZZATI

	QUATTRO
	10
	7
	 5
	 3
	             1

	DUE
	  8
	5
	 3
	 2
	             1


Per gli equipaggi misti il punteggio verrà assegnato alla Società che iscrive l’equipaggio.

      Al termine delle regate presso il salone di Villa Gallia si svolgeranno le premiazioni 

Durante la manifestazione verrà offerto a tutti i presenti vin brulè e panettone

	
	Il presidente

	
	Comitato Provinciale di Como

	
	Vaccani Saverio


Viene inoltre organizzato un pranzo a base di " polenta e cassòla "

chi è interessato si prenoti al seguente numero.

cell. 3355289051 sig. Gaffuri Luigi

 F.I.C.S.F.�
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